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So erreichen Sie uns:
U-Bahnhof Wittenau: U8
S-Bahnhof Wittenau: S1 S26
Buslinien: M21 X21 X33 122 124 220 221

Über uns
Seit 40 Jahren verstehen wir uns als das 
Kompetenzzentrum für Ernährung und  
Lebensmitteltechnik. 

Ausgewogene Ernährung, veränderte 
Essgewohnheiten und neuartige Lebensmittel, 
aber auch deren Risiken – all das sind Themen, die 
für unsere Schülerinnen und Schüler wichtig sind 
und auch für die nächsten Generationen weiter an 
Bedeutung gewinnen werden.

Handlungs- und Praxisorientierung sind Kern  
unserer unterrichtlichen Ausrichtung. 

Für Herstellung, Verkauf und Analytik stehen unse-
ren Schülerinnen und Schülern gut ausgestattete 
Werkstätten, Küchen und Labore zur Verfügung. 

Das Kollegium im Herbst 2023



Bewerbung
In unserem Sekretariat reichen Sie ein:
1. Aufnahmeantrag, vom Praktikumsbetrieb abgestem-

pelt (Download von unserer Website)
2. Tabellarischer Lebenslauf
3. Zwei Passbilder neueren Datums (Rückseite mit Namen

beschriften)
4. Zeugnis über den Mittleren Schulabschluss (MSA)
5. Praktikantenvertrag
6. Anmelde- und Leitbogen der LUSD (von der bisherigen 

Schule) 

Übersicht
Die zweijährige Fachoberschule in der Fachrichtung 
Ernährung führt zur Allgemeinen Fachhochschulreife, 
die zum Studium aller Studienfächer an  Hochschulen für 
angewandte Wissenschaften (Fachhochschulen) berechtigt.

Voraussetzungen
• Mittlerer Schulabschluss (MSA); Notensumme der Fächer

Deutsch, Mathematik und Englisch nicht größer als 10
• oder Versetzung in 11. Klasse des Gymnasiums bzw.

Berechtigung zum Besuch der gymnasialen Oberstufe
• Höchstalter 20 Jahre (Stichtag 1. August)

Ablauf
Im ersten Jahr (FOS 11) werden 16 Wochenstunden Unter-
richt erteilt. An drei Tagen der Woche absolvieren Sie ein
Praktikum im Berufsfeld Ernährung. Den Praktikumsplatz
müssen Sie vor Beginn der Ausbildung selbst finden, unsere
Website bietet eine Liste möglicher Betriebe zum Download.
Im zweiten Jahr (FOS 12) werden 34 Unterrichtsstunden pro 
Woche erteilt.

Optional
Um anschließend in der 13. Klasse die Allgemeine Hochschul-
reife zu erreichen, kann in der FOS 12 Französisch als zweite 
Fremdsprache belegt werden.

Finanzierung
Der Schulbesuch ist kostenfrei, eine Ausbildungsvergütung 
wird nicht gezahlt. Eine Förderung im Rahmen des Schü-
ler-BAföG ist möglich.

Probezeit
Die Probezeit beträgt ein Schuljahr.

Zweijährige Fachoberschule (FOS 11/12)

Durch	den	hohen	Anteil	
naturwissenschaftlicher	
Unterrichtsinhalte	wählen	
etliche	unserer	Absolventen	
ein	Studium	der	Lebens-
mitteltechnologie	oder	der	
Ernährungswissenschaft.	

Stundentafel
Wochenstunden im ... Semester 1. 2. 3. 4.
Allgemeinbildende Fächer
Deutsch 3 3 6 6
Englisch 3 3 6 6
Mathematik 3 3 6 6
Politikwissenschaft und Geschichte - - 2 2

Sozialkunde 1 1 - -

Physik - - 2 2

Chemie 2 - 2 2

Biologie - 2 2 2

Sport 1 1 2 2
Berufsbezogenes Fach
Ernährungswissenschaft 3 3 6 6

Wochenstunden gesamt 16 16 34 34

+ optional: 2. Fremdspache Französisch - - 4 4

Praktikum im ersten Jahr
Das Praktikum umfasst mindestens 800 Zeitstunden und 
kann in Betrieben des Nahrungsmittel- und Gastgewerbes 
oder in einer Großküche absolviert werden. Ebenso können 
Labortätigkeiten gewählt werden, wenn sie sich mit der Un-
tersuchung und Beurteilung von Lebensmitteln befassen. In 
begrenztem Umfang bietet auch die Schule Praktikumsplätze.

Ansprechpartner
Emil-Fischer-Schule, OSZ Ernährung und Lebensmittel-
technik, Cyclopstr. 1–5, 13437 Berlin

Sekretariat: Raum 1.1.21 Tel. 414 721-91
Leitung Abt. 3: Raum 1.1.35 Tel. 414 721-19

Weitere Infos (Bewerbung, Anmeldezeitraum, Sprechzeiten) 
auf unserer Website	emilfischerschule.de

• Fachhochschulstudium, z. B. Biotechnologie, Brauwesen
und Getränketechnologie, Pharma- und Chemietechnik,
Lebensmitteltechnologie oder jedes andere Fach

• Besuch der FOS 13 und Erwerb der Allgemeinen Hoch-
schulreife (Abitur)

Perspektive


