- Kofinanziert durch das
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I l I der Eurgpdischen Union

Teilnahmevoraussetzungen
fur Freemover (Lernende, Initiativ)

Ein Freemover zu sein bedeutet, dass Sie eigenverantwortlich und selbststandig Ihren
Aufenthalt im Ausland organisieren.

Im Gegensatz zu Programmteilnehmer eines Flows haben Freemover keinen Eigenbeitrag
zu Uberweisen, da Sie keine Sachleistungen erhalten.

Falls Sie GUber GoEurope als Freemover ein Praktikum im Ausland wahrend Ihrer
Ausbildung absolvieren mdchten, senden Sie uns bitte folgende Dokumente bis
spatestens sechs Wochen vor der Ausreise per E-Mail an:

Bewerbung-Eis@SenBJF-GoEurope.de

Nach Erhalt Ihrer Unterlagen kénnen wir dann begutachten, ob wir Ihr Vorhaben mit
einem Stipendium férdern kénnen:

1. Bewerbungsunterlagen It. Projektbeschreibung mit vollstandigen,
aussagefahigen Europass Lebenslauf, insbesondere mit Foto, Emailadresse,
Mobilnummer und Nationalitdt (ggf. Aufenthaltstitel), am besten in der
Sprache des Ziellandes bzw. auf Englisch (Erstellen Sie Ihren Europass Lebenslauf
online unter https://europa.eu/europass/de/create-europass-cv)

2. Unterzeichneter und gestempelter Praktikumsvertrag (einscannen) inkl. der
Kontaktdaten des Tutors/der Tutorin, der Praktikumsdaten und der Angabe der
geplanten Aufgaben. Die Aufgaben mussen zu Ihrem Berufsbild passen!

a. Ubersetzung der geplanten Aufgaben It. Praktikumsvertrag in Deutsch
(Word-Datei).

3. Adressdaten der Unterkunft, besser eine entsprechende Reservierungsbestatigung
(einscannen) des Vermieters/Wohnheims hinsichtlich Ihrer Unterkunft
inkl. der Unterkunftsdaten.

4. Bei gewlinschter Teilnahme an einem Sprachkurs: Rechnung (einscannen) einer
Sprachschule (Rechnungsempfanger: EU-Agentur der SenBJW, MandelstraBe 6 -
8, 10409 Berlin) Uber einen Sprachkurs (15 bis 20 Stunden) in der ersten Woche
Ihres Lernaufenthalts.



Erasmus+ Fordersatze — Mobilitat in der Berufsbildung

Individuelle Unterstiitzung pro Tag und Zielland in EURO

Zielland Tage 1-14 Tage 15-365

Norwegen, Danemark, Luxemburg, Island,
Schweden, Irland, Finnland, Liechtenstein
72 50

Niederlande, Osterreich, Belgien,
Frankreich, Deutschland, Italien, Spanien,
Zypern, Griechenland, Malta, Portugal

62 43

Slowenien, Estland, Lettland, Kroatien,
Slowakei, Tschechische Republik, Litauen,
Tiirkei, Ungarn, Polen, Rumanien,
Bulgarien, Republik Nordmazedonien,
Serbien

53 37

Fahrtkosten (pauschal)

I“

Distanz Standardreise | , Green Trave

Entfernungen zwischen
0 und 99 km:

Entfernungen zwischen
100 und 499 km:

23 EUR/TN

180 EUR/TN 210 EUR/TN

Entfernungen zwischen 320 EUR/TN
500 und 1999 km: SRR
Entfernungen zwischen 360 EUR/TN 410 EUR/TN

2000 und 2999 km:

Entfernungen zwischen 610 EUR/TN
3000 und 3999 km: 530 EUR/TN

Entfernungen zwischen
4000 und 7999 km:

Entfernungen von
8000 km und mehr:

820 EUR/TN

1500 EUR/TN

Beispielsberechnung der Erasmus+Forderung

Ein Teilnehmer reist fir 8 Wochen (56 Tage) zum Auslandspraktikum in Brissel (Belgien,
650 km Luftlinie von Berlin entfernt) aus.

2.674,00 € fir individuelle Unterstlitzung/Aufenthaltskosten fiir 56 Tage
(54 Mobilitatstage vor Ort plus 1 Hinreise- und 1 Riickreisetag)
+ 320,00 € fir Fahrtkosten (fiir Zielorte in 500-1999 km Entfernung von Berlin,
mit umweltfreundlichen Verkehrsmitteln)
- 26,88 € Versicherungskosten (GoEurope schlieBt flir Sie bei der EUROPA
Versicherung eine Kranken-, Haftpflicht- und Unfallversicherung ab)
= 2.967,12 € auszahlbare Fordermittel Gesamt, auszahlbar in zwei Raten:

1. Rate Fordermittel (80%, vor der Ausreise) = 2.373,70 €
2. Rate Foérdermittel (20%, nach dem Lernaufenthalt) = 593,42 €



